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SABA

33 y TEMPO
I \ 4 Aparcaperhores
A SABA ~aun preu reduit

MULTIDIA
De 3 a3ldies
ambun gran
descompte

ABONAMENTS
Matins, dilirn,
nocturn, 24h...
al millor preu!

Aparca a Saba i gaudeix d’Humor Figueres!

Informa-te'n al teu parquing Saba més proper o a wwu.saba.es

Saba PI. Catalunya | Saba El Garrigal Saba €l Firal
Pl. Catalunya, s/n (/ Canigd,s/n Av. Salvador Dali, 107
(€l Garrigal - Museu Dali) | (ElFiral)

Www.Saba.es|SHOP ONLINE
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ASSASSIN AT AL CLUB JUDIT fuJ;x;«'th BEATRIU CASTELLO

\ . > JORDISORIANO - MIREIA SCATTI
ViP R C ..‘ \‘ ( - \
IMPRO CELONA TEATRE ELJARDI - ESCENARI
Quatre intérprets a I'escenari amb una premis-

sa molt clara: un dells morira. Qui? Només el
public ho sap. Una obra de teatre unica i
irrepetible en cada representacié. Els actors no 17/4
sabran qui sera el mort, I'assassi o els sospito-
sos, el motiu de la mort, ni a on passara l'accid
ni a quina epoca. Totes aquestes preguntes i
d'altres sera el public qui les respondra. El més
estimulant per als actors és que tot aix0 ho
aniran descobrint en escena al mateix temps
que l'espectador. Humor, misteri i un crim en
long form, un format d'improvisacio llarga poc
explotat al nostre pais.

Malgrat que Judit Martin, Beatriu Castell,
Jordi Soriano i Mireia Scatti tenen una llarga
trajectoria en el camp de la improvisacio,

«Assassinat al Club» és el primer espectacle de 80 Mi N‘UTS .
misteri i long form en els 11 anys d'existéncia CATALA / CASTELLA
d'lmpro Barcelona. Aforament reduit per a 20 €

emocioé maxima dels assistents. TP

BUMPING MICS
MC: IRENE MINOVAS
A FJ~\J'IE:'3
ALBERT FLOYD

17/4

+ ESTER BERTRAN
CASINO MENESTRAL

75 MINUTS

CATALA

18 €

+16
Quan els dos monologuistes fan xocar els El popular monologuista Albert Floyd (Comedy
micros, vol dir que l'acudit és bo. Aquest és un Gold) va tenir la brillant idea d'importar aquest
format d'stand-up creat als Estats Units per Jeff format a casa nostra. A Tomas Fuentes li va
Ross i Dave Atell (a Netflix s'hi pot trobar un costar poc engrescar-s'hi. Aquest gran guionista
especial). Tots els acudits hi sén improvisats. Es i humorista que l'any 2023 ja va visitar Humor
un divertit salt al buit col-lectiu: monologuistes i Figueres amb el podcast La Ruina, é€s, també, un
public creen humor instantani. Tothom pot home de reptes. Tots dos tenen clar que, a
interrompre, proposar temes i provar de dir-la Figueres, els micros acabaran abonyegats. Pero

encara mes grossa. no s'imaginen com!



BRIGADA B.Z.Z.Z.
. ) Cia KABUTS
& _ﬁ 1874 CARAMBLA
W 1N ESTRENA

Dos agents de la Brigada B.Z.Z.Z. han rebut un avis
d'alerta perillosa a la Rambla de Figueres. La seva
missio és clara, arribar fer les comprovacions, verificar
I'existéncia de la perillositat i actuar segons el protocol.
El que no és tan clar és que els dos siguin capagos de
dur a terme el que han de fer. Un espectacle familiar
de carrer, d'humor trepidant i entretingut que garan-
teix riallades i moments memorables per a tota la
familia. Una tematica universal gue busca la complici-
tat del public cap a un dels animals més importants
del nostre ecosistema: I'abella.

Un espectacle en estrena dirigit per Pep Vila i
interpretat per Sergi Valleés i Oriol Casals. Una produc-
ci6 de Kabuts Cultura per a salvar no només les
abelles, siné també el bon criteri de les produccions
teatrals adregades a public familiar.

45 MINUTS GRATUIT
CATALA TP

Us CQJ\JJ_F)J'-XQJ;M_E
MIDNIGHT ... -
LA RAMBLA

Qui ha dit que la vida quotidiana no és
entretinguda? Dos facinerosos, companys
d'aventures i complices de les mil malifetes
busquen el perill, sobretot en els ganivets. El
seu habitat natural és un petit univers insegur
on sempre hi ha alguna cosa a punt de caure.
De l'estructura pengen uns 100 objectes que
irremissiblement van caient al llarg de I'espec-
tacle, una seglencia carregada de rialles i
emocio.

Simone Scaini és acrobata de formacid i Joris
Verbeeren, malabarista. En aquest treball
conjunt s’han submergit durant 3 anys en l'art

i tecnica de llangament de ganivets i han
creat un estil propi, barreja de circ tradicional i e
contemporani, amb malabars, slapstick .
(clatellades, pallassades), cuina japonesa, 45 MINUTS GRATUIT
cocteleria acrobatica i magia. NO TEXT TP
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PROGRAMACIO 2025

DIMARTS 15 D'ABRIL

20:30H

«From my cold dead hands» CINECLUB DIOPTRIA
65 min / 5,00 € / CATCINES

DIJJOUS 17 D'ABRIL

20H

«Assassinat al club» IMPRO BARCELONA
80 min /20,00 €/ TP / Teatre El Jardi

20:30H «From my cold dead hands» CINECLUB DIOPTRIA
65 min /5,00 € / CATCINES
22:30H «Bumping mics - Irene Minovas MC»
TOMAS FUENTES-ALBERT FLOYD + ESTER BERTRAN
75 min /18,00 € / +16 / Casino Menestral
DIVENDRES 18 D'ABRIL
1H «Risoterapia» NADIA ZUNIGA
2 hores / Gratuit / Parc de les Aigues
12 H «Humor polémic», xerrada + presentacio revista
REVISTA EL JUEVES
60 min / Gratuit /Museu del Joguet
12Hi18H «EQUIPB.Z.Z.Z.» Cia KABUTS
45 min / Gratuit / Rambla
17H «Us» COMPAGNIE MIDNIGTH
45 min / Gratuit / La Rambla
20H «Paloma de parque» CLARA INGOLD
70 min /18,00 €/ +16 / Sala La Cate
22:30H  «Humor de micro - Irene Minovas MC»

ANA POLO + ALEIX CABARROCAS
65 min /18,00 € / +16 / Casino Menestral



DISSABTE 19 D'ABRIL

1MH «Vicentades», histories amb humort
XAVIER VICENS CODINA
2 hores / Gratuit / Museu de I'Emporda
12H «Woof» PERE HOSTA
45 min / Gratuit /Rambla
17 H «Us» COMPAGNIE MIDNIGTH
45 min / Gratuit / La Rambla
18H «The Whistle ll» SQUAREHEAD PRODUCTIONS
50 min /10,00 €/ TP / Sala La Cate
20H «The Distraction» UMBILICAL BROTHERS
80 min /20,00 € / +10 / Teatre El Jardi
22:30H «Humor de micro - Irene Minovas MC» .
ANDRES FAJNGOLD-OYE SHERMAN + SONIA SUNE
75 min /18,00 € / +16 / Casino Menestral
DIUMENGE 20 D'ABRIL
MH «loga del riure» GEMMA MOGAS
2 hores / Gratuit / Escola Parc de les Aigues
17H «Acudits amb ADN figuerenc»
Projecte d'Enriquiment dels Alumnes de I'lRM
45 min / Gratuit / TP / Auditori de Caputxins ’
18H «Famous Puppets Death Scenes» THE OLD TRQUT
60 min /18,00 € / +14 / Sala La Cate
20H «El gran Bingo musical» VERSION IMPOSIBLE

120 min /18,00 € / 20,00 € / TP / Teatre El Jardi




PALOMA DE PARQUE
CLARAINGOLD
SALA LA CATE

«Paloma de parque» és la nova, divertidis-
sima i premiada animalada de la mallor-
quina Clara Ingold, una beéstia comica
imprescindible. L'espectacle és fet d'actua- 70 MINUTS
cions musicals brillants i monolegs plens
d'humor absurd, ironia, autoparodia i
moltes reflexions interessants: l'autoboi-
cot, les relacions, el canon estetic, ser
dona... Si sents que pertanys a una genera-
ci6 de desgraciats amb privilegis, aquest
és el teu xou!

CATALA / CASTELLA
18 €
+16

Clara Ingold és creadora, actriu, musica,
llicenciada en [I'Escola Superior d'Art
Dramatic de les llles Balears. Ha fet series,
pel-licules, els seus videos d'Instagram
tenen milers de visualitzacions. Amb
«Paloma de parque» va guanyar el Festival
Insomnia 2024 i va ser finalista en les
categories de millor dramaturgia i millor
interpretacié en els premis de I'Associacid
d'Actors de les llles Balears. | aixo.. només
és el comengament.

HUMOR DE MICRO
(24 MC: IRENEMINOVAS , .\
'/ ANA POLO + casarrocas
CASINO MENESTRAL

L'Anna Polo visita Figueres per tercera vegada després
d'haver participat en el Festival Comic els anys 2020 i
2021. Material nou amb lestil habitual. Una veu que
sempre va bé tornar a escoltar.

Tot i que presentar-la és forca expletiu, potser és bo
recordar que va deixar RACI, Catalunya Radio, TVE i 8tv
farta de sentir-se Unicament "la noia del programa". Cal
aplaudir, també, que decidis llangar-se a altres formats i
plataformes on les dones disposessin de més llibertat
creativa i poguessin exercir de conductores. D'aquells
encerts, aquests monolegs!

65 MINUTS
CATALA

18 €
+16



WO O F «Woof» és un espectacle de carrer per a tots els

'_' J publics, un espectacle sense paraules, només udols,
-TJ—'J' L \-)J humor visual i improvisacié. El pallasso gos. Un joc
LA RAMBLA interactiu obert a les sorpreses espontanies i la magia

del moment. Un gos sempre respon que si, com el
pallasso. El gos és I'animal més fidel, el pallasso és fidel
al seu public. Un espectacle per acabar fent bup-bup i
sobretot un gran guau!

Aquesta creacid sorgeix de la trobada de lunivers
poétic de Leandre Ribera amb el de Pere Hosta. Es
una pega de teatre de carrer pensada per crear vincles
i fer comunitat, sense distincions. Pere Hosta és un
artista que l'any passat va celebrar dues déecades
davant del public, un pallasso universal i proper de
casa nostra reconegut arreu. Benvingut, Pere, a la
gran familia d’'Humor Figueres!

45 MINUTS

NO TEXT
TP .
GRATUIT

THE WHISTLE I ESTRENA
SQUAREHEAD

PRC)DJCTJC)J J:J IRLANDA
SALA LA CATE

Apareix una actriu amb un xiulet en escena i dona una
clara indicacio als espectadors: quan faci sonar el xiulet cal
tancar els ulls, quan torni a fer-lo sonar cal obrir-los. A partir
d'aguicomencga tot un joc participatiu (personal, intim) en
el que cada espectador és cocreador de l'obra que va
veient. Es una divertida dinamica de confianca que
sorpren a cada tancar i obrir d'ulls. Una malabarista, una
ballarina i un music van servint la magia amb altes dosis
d'enginy.

19/4
.18 H

Aguest és un tipus despectacle no convencional
daquells que donen gran sentit a la tasca d'Humor
Figueres. No sempre és possible poder presentar
propostes tan fora del comu. En aquest sentit, cal agrair la
illusid i perseveranca d'Squarehead Productions i la
col-laboracié economica de Culture Ireland.

50 MINUTS 10 €
NO TEXT TP



THE DISTRACTION austraLia  TEATRE EL JARDI

-— -~
UMBILICAL BROTHERS SIRENA
The Umbilical Brothers és el maxim a que pot 80 MINUTS 20 €
aspirar qualsevol festival d’'humor. Assistira un ANGLES +10
espectacle de The Umbilical Brothers és una AMB SOBRETITOLS
de lesfites més grans per a qualsevol especta- ENCATAEA
dor de comedia. La fusié Unica de comédia 19/4

fisica i vocal que proposen David Collins i
Shane Dundas els ha convertit en una
referéncia a escala planetaria. Els seus videos
en linia sén vistos per més d'un milié de perso-
nes al mes. Els seus espectacles escénics i els
seus treballs cinematografics i televisius els
han merescut aplaudiments, elogis de la
critica i molts premis: BAFTA, Emmy, Logie,
Adelaide Awards, Edinburgh Critics...

20 H

Amb «The Distraction» han dut l'entreteni-
ment a un altre nivell, han demostrat que no
nomeés son uns mestres de 'humor, sind
també dels efectes especials i la tecnologia.
Han creat un show enginyds, sublim i per a
perdre el cap! Espectacle d’humor gestual i
idioma angles (basic) per a un public global.
De Figueres, al mon!

an HUMOR DE MICRO
25 MC: IRENE MINOVAS + SONIA SUNE

Py " -/ ANDRES FAJNGOLD ~
: &"" _(_D \JIJ-&I JJJ.I-_‘jJ MENESTRAL

«Vaig néixer a I'Argentina, i aquest és un dels motius pels
quals no sdc irlandés», diu I'numorista pel-roig, Andrés
Fajngold. Quin penco! El seu personatge és timid, aturat,
sembla que i costi tot... perd fa pixar de riure. Es tan absurd
que és bonissim. Domina la pausa i el silenci. Es un monolo-
guista de culte.

L'Oye Sherman s'ha deixat enredar per la Irene Minovas i
també tornara a Figueres a compartir alguna de les seves
noves histories existencials. Es una de les humoristes i
comunicadores de referéncia a Catalunya i escoltant-la
s'entén per que.

75 MINUTS
CATALA

18 €

+16



PROJECTE D ENRIQUIMENT
DELS ALUMNES DE L'IRM

crLstha Tallo

ORTODONCIH
o e

Especialistes en

SOMRIURES
EN NENS | ADULTS

972509075
© 627 749 939

Al centre de Figueres
A 100m de la Rambla

C/ Moreria 4, 2n 2a - Figue!
www.ctallo.com

n ) @ctalloortodoncia




FAMOUS PUPPETS DEATH SCENES
THE OLD TROUI
SAEANEASCANES 257 | 245) /2N

Escenes famoses de mort de titelles: una
gran obra mestra de titelles per a adults,
una desfilada esgarrifosa de morts teatrals
gue satisfara la part més fosca de cada
espectador. Una  proposta  original,
virtuosa, extremadament imaginativa,
salvatge, surrealista, profunda, tendra,
escabrosa. Un gran requiem. Un regal
sorprenent per a qualsevol espectador que
vulgui descobrir maneres de fer teatre mai
vistes abans. L'espectacle conté fum, Ilum
estroboscopica, sorolls sobtats, crueltat
innecessaria envers objectes inanimats i
suggerent, excitant puppet nudity.

The OIld Trout Puppet Company va ser
fundada l'any 1999 per una colla de vells
amics en un ranxo al sud d'Alberta
(Canada). Amb els anys han esdevingut
una de les companyies canadengues de
referencia arreu del mon. Després de
vint-i-sis anys d'experiencia en teatre de
titelles, tant per a joves com per a adults,
arriben a Figueres per a deixar-nos clavats
a la cadira.

60 MINUTS

NO TEXT
+14
18 €

20/4\E8
18 H |5}

Y % % % «Grans moments sense fi. Una gran comedia
negra.» -The Calgary Herald.

* % % % «Brillant, sublim, hilarant... Pura poesia
visual...Atrapa el public com poques en
poques produccions he vist mai...»
-Monday Magazine, Victoria.

% % % % «Un bijou de créativité, de tendresse, at
d’humour... un spectacle sans limite.»
—Le Progres, France.

% % % % «An amazing theatre experience... one of the
best, most surreal works of imagination I've
seen in ages.» -See Magazine, Edmonton.

Y% % & «Each new scene is more beautiful and
inventive than the last.»
~The Skinny, Edinburgh.

% % % % «Poignant, profound, imaginative, utterly
delightful."» -British Theatre Guide.

% % % % «Hilarious, beautiful and macabre... simply
remarkable... too intense to allow its audience
to catch its breath, too beautiful for them to
want to.» —Fast-Forward Magazine, Calgary.

% % % K «One of the best shows of the year... not to be
missed.» -The Globe & Mail.




VERSION IMPOSIBLE

EL TEU PUNT DE
TROBADA CULTURAL
| GASTRONOMIC A
FIGUERES

SABRERLMELE 1T S, GIRONA

cAsmo
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Sinopsi: Armes, explosions, numeros
musicals, zombis, tancs i Youtube. Milers
d'hores de videos de Youtube
convertides en un embogit remix per
mostrar-nos els amants de les armes als
Estats Units més extrems, salvatges i
esbojarrat‘% potser no tant, potser sén
ciutadans normals i corrents.

&
v,

65 MINUTS
VOSE ‘

2

up ABOUT
uBE MASH!
zlﬁﬂms AMERICANS

15 |

17/ -
20:30H

N 4
TJD .
El Jueves és una revista d'humor satiric amb
guaranta-vuit anys d'existencia que ja s'erigeix en la

meés longeva de I'Estat espanyol. La seva satira

sense péls a la llengua sempre ha anat acompan- REVISTA ELJUEVES

yada de polemica. Des de problemes amb l'esglé-
sia, denudncies de la monarquia, agressions de la
ultradreta neonazi...

Diferents dibuixants i col-laboradors de la revista
analitzaran aquestes censures i tot el que té a veure
amb la privacié de la llibertat d'expressio, i alhora
aprofitaran per presentar la revista del mes en un
acte de reconeixement a una trajectoria digna de
reverencia.

Hi intervindran: Carlos Escuin i Xavi Morato
(guionistes), Carles Ponsi i Ricardo Peregrina
(dibuixants).

60 MIN TP
CATALA GRATUIT



XAVIER VICENS CODINA

Xavier Vicens Codina té moltes anecdotes per
explicar després de tota una vida exercint
d'agent funerari. Qui hagi tingut el plaer de
conversar amb ell, més enlla dels moments
luctuosos als quals tots hem de fer front
indefugiblement, sap bé que és un home amb
un finissim sentit de I'humor i una visid
privilegiada de la naturalesa humana.

Les '"vicentades" son el destillat dels seus
millors moments. Ell no és cap actor, ni tan sols
un contacontes; és, senzillament, una persona
capag de compartir amb Humor Figueres una
aproximacié meés lleugera i fins i tot guaridora
del fet de la mort; és un mestre de la distancia
curta i el somriure de sota nas. | tot aixd sense
perdre mai el respecte pel dol huma.

El public, que s'haura d'inscriure previament a
sessions de 20 minuts, tindra ocasio d'escoltar
alguna de les seves histories en un ambient
intim i distés, en grups de com a maxim 15
persones.

2 HORES

CATALA
TP .
GRATUIT

NADIA ZUNIGA

Cultiva el riure mi telcos

2 HORES
CATALA
TP .
GRATUIT

A través de dinamiques lddiques i l'exploracid del riure,
estimularem la quimica del benestar (dopamina, serotonina,
oxitocina i endorfines), alliberant tensions i reduint l'estres.
Experimentarem els seus efectes a nivell fisic, mental i
emocional, descobrint que l'alegria és un estat que podem
cultivar mitjangant el joc i el riure. Un espai de riure ens permet
reconnectar amb el nostre esperit Iddic, expressar-nos
lliurement, gaudir, crear i ser espontanies, alliberant-nos de la
vergonya i obrint camins cap al benestar emocional.




GEMMA MOGAS

2 HORES

CATALA
TP .
GRATUIT

‘v\f

&V B
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Qué succeeix quan rius sense raé? Es possible riure junts
sense riure's de ningl? Amb el ioga del riure o hasya
yoga practicaras exercicis del riure en grup, rialles a
través dels txakres, técniques de respiracid, mantres
somrients, meditacio del riure i relaxacié guiada profun-
da. Riure és molt sa i és un do innat que ens allibera i ens
fa millors persones.

La Gemma Mogas, professora de ioga integral, t'oferira
eines per aprendre a riure't de la ridiculesa de la ment
enmig de molta diversi¢ i complicitat. Un espai segur on
el riure i el somriure podran fluir en llibertat. Inscripcid
obligatoria. Places limitades.

/dinou estudi creatiu

- DISSENY GRAFIC - DISSENY DE PAGINES WEB - BRANDING -
- DISSENY EDITORIAL - XARXES SOCIALS -
CIL-LUSTRACIO - COMUNICACIO AUDIOVISUAL -

COMENCEM?
f & O

www.19estudicreatiu.com

Tel. 644 603 553
Correu: info@19estudicreatiu.com
Instagram: @19estudicreatiu

Alt Emporda, Agullana (Girona)




NANAI KITSCH

Boutique Multimarca per Dona.

| tambe

Compra facil,
compra online!

nanaikitsch.es
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